
 

 

ქარ/Eng/Рус 

სპრინგ რეისი 2026 

თბილისის სკოლების და კლუბების ღია 
ჩემპიონატი კროსში 

 
 
თბილისის სკოლების და კლუბების ღია ჩემპიონატი კროსში 
 
1. რეგლამენტის ოფიციალური ფორმატი (ქალაქის ჩემპიონატის დონე) 
დამფუძნებლები და ორგანიზატორები 
• ჩემპიონატის საორგანიზაციო კომიტეტი 
• პარტნიორი — თბილისის მერია 
• პარტნიორი — ბავშვთა და სასკოლო სპორტის ეროვნული ფედერაცია 
• პარტნიორი — საქართველოს სპორტის სახელმწიფო უნივერსიტეტი 
• პარტნიორი — Sport for Development Georgia 
• ტექნიკური ოპერატორი — Sakartvelo Stadium Series 
 
შეჯიბრის სტატუსი 
ოფიციალური საქალაქო ჩემპიონატი თბილისის ზოგადსაგანმანათლებლო სკოლებს შორის. 
მონაწილეები 
ქ. თბილისის სკოლების გუნდები. 
გუნდის შემადგენლობა: 
• თითო ასაკობრივ კატეგორიაში მაქსიმუმ 3 მონაწილე 
• სკოლის 1 წარმომადგენელი (მწვრთნელი / ფიზიკური აღზრდის მასწავლებელი) 
 
2. პროექტის პოზიციონირება 
დასახელება: 
თბილისის სკოლების და კლუბების ღია ჩემპიონატი კროსში 
 
მისია 
ძლიერი სასკოლო მძლეოსნობის ტრადიციის ჩამოყალიბება და ქალაქის სპორტული იდენტობის 
ფორმირება. 
სლოგანი: 
„სასკოლო სტარტიდან — დიდი გამარჯვებებისკენ“ 
3. გუნდური ჩათვლის პროფესიული სისტემა 
თითო ასაკობრივ კატეგორიაში ქულები ნაწილდება შემდეგი სისტემით: 



 
ადგილი ქულა 
1 20 
2 18 
3 16 
4 14 
5 12 
6 10 
7 8 
8 6 
9 4 
10 2 

 
ჩათვლაში მიდის თითოეული სკოლის 3 საუკეთესო შედეგი თითოეულ კატეგორიაში. 
 
გამარჯვებულის განსაზღვრა 
ყველა ასაკობრივი ჯგუფის ჯამური ქულის მიხედვით, ყველაზე მეტი ქულის მქონე სკოლა 
ცხადდება: 
თბილისის სკოლების ჩემპიონად კროსში 
 
დამატებით შესაძლებელია: 
ამანათის პრიზიორთა გამოვლენა (შედეგები არ ითვლება გუნდურ ჩათვლაში) 
 
4. სპორტის ფესტივალი (ქალაქური ღონისძიების შექმნისთვის) 
აქტივობის ზონები 
• საერთო გახურება ცნობილ სპორტსმენთან ერთად 
• ავტოგრაფ- და ფოტოსესია ცნობილ მორბენლებთან 
• ყვავილებით გაფორმებული ფოტოზონა 
• სპორტული ორიენტირების ლაბირინთი 
• მუსიკალური გაფორმება 
• წამყვანი 
პარტნიორები (შესაძლო კატეგორიები) 
• სპორტული ბრენდი (ფორმა, პრიზები) 
• ბანკი (მთავარი პარტნიორი) 
• წყალი /სასმელები 
• სამედიცინო პარტნიორი 
• საგანმანათლებლო პროექტები 
დამატებითი ფორმატები (კონტენტის შექმნისა და პოპულარიზაციისთვის) 
• მასწავლებელთა გარბენი 
• მშობელთა გარბენი 
• სკოლების გუნდური ესტაფეტა 
 
 
 
 

დებულება 
თბილისის სკოლების და კლუბების ღია ჩემპიონატის ჩატარების შესახებ კროსში 

ქ. თბილისი 
2026 წლის 24 მაისი 



 
 

1. ზოგადი დებულებები 
1.1. თბილისის სკოლების ჩემპიონატი კროსში (შემდგომში — ჩემპიონატი) წარმოადგენს 
ოფიციალურ საქალაქო სპორტულ ღონისძიებას თბილისის ზოგადსაგანმანათლებლო სკოლებს და 
კლუბებს შორის. 
1.2. ეს დებულება განსაზღვრავს ჩემპიონატის მიზნებს, ამოცანებს, ორგანიზაციისა და ჩატარების 
განრიგს, მონაწილეთა მოთხოვნებს, შედეგების შეჯამებისა და დაჯილდოების სისტემას. 
1.3. ჩემპიონატი ტარდება მძლეოსნობის საყოველთაოდ აღიარებული წესების (დისციპლინა — 
კროსი) და ამ რეგლამენტის შესაბამისად. 
1.4. ჩემპიონატის ჩატარება მიზნად ისახავს სასკოლო სპორტის მდგრადი ტრადიციის 
ჩამოყალიბებასა და მასობრივი ბავშვთა და ახალგაზრდული სპორტის განვითარებას ქალაქ 
თბილისში. 
 
2. ჩემპიონატის მიზნები და ამოცანები 
2.1. მძლეოსნობის პოპულარიზაცია მოსწავლეებს შორის. 
2.2. ჯანსაღი ცხოვრების წესის პროპაგანდა. 
2.3. გამძლეობის, დისციპლინისა და სპორტული კულტურის განვითარება. 
2.4. პერსპექტიული სპორტსმენების გამოვლენა. 
2.5. სასკოლო სპორტის დადებითი იმიჯის ფორმირება ქალაქში. 
2.6. ყოველწლიური საქალაქო და შორისსაქალაქო ტურნირის საფუძვლის შექმნა. 
 
3. შეჯიბრის ორგანიზატორები 
3.1. ჩემპიონატის მომზადებისა და ჩატარების საერთო ხელმძღვანელობას ახორციელებს 
საორგანიზაციო კომიტეტი. 
3.2. საორგანიზაციო კომიტეტი: 
• ამტკიცებს შეჯიბრის პროგრამას; 
• აყალიბებს მსაჯთა კოლეგიას; 
• უზრუნველყოფს მონაწილეთა უსაფრთხოებას; 
• ორგანიზებას უწევს დაჯილდოებას; 
• ამტკიცებს საბოლოო პროტოკოლებს. 
3.3. შეჯიბრების უშუალო ჩატარებას უზრუნველყოფს მსაჯთა მთავარი კოლეგია. 
3.4. ჩემპიონატის მთავარი მსაჯი ინიშნება საორგანიზაციო კომიტეტის მიერ. 
 
4. ჩატარების თარიღები და ადგილი 
4.1. ჩემპიონატი ტარდება ქ. თბილისში (დენდროპარკი). 
4.2. ჩატარების თარიღი: 2026 წლის 02 მაისი. 
4.3. შეჯიბრების დღის პროგრამა: 
• მონაწილეთა რეგისტრაცია 
• სასტარტო ნომრების გაცემა 
• საზეიმო გახსნა 
• გარბენები ასაკობრივი კატეგორიების მიხედვით 
• შედეგების შეჯამება 
• დაჯილდოების ცერემონია 
 
5. შეჯიბრის მონაწილეები 
5.1. მონაწილეობა შეუძლიათ თბილისის ზოგადსაგანმანათლებლო სკოლების მოსწავლეებს, ასევე 
სპორტული კლუბების წარმომადგენლებს. 
5.2. მონაწილეთა ასაკი: 7–16 წელი. 



5.3. მონაწილეები ნაწილდებიან შემდეგ ასაკობრივ კატეგორიებს შორის: 
• 7–8 წელი 
• 9–10 წელი 
• 11–12 წელი 
• 13–14 წელი 
• 15–16 წელი 
5.4. თითოეულ ასაკობრივ კატეგორიაში ტარდება ცალკე ჩათვლა გოგონებსა და ვაჟებს შორის. 
5.5. სკოლის/კლუბის გუნდის შემადგენლობა: 
• თითო ასაკობრივ კატეგორიაში მაქსიმუმ 3 მონაწილე; 
• 1 ოფიციალური წარმომადგენელი (მასწავლებელი/მწვრთნელი). 
5.6. მონაწილეებს უნდა ჰქონდეთ: 
• მშობლის წერილობითი თანხმობა (იხილეთ მშობლის თანხმობის ფორმა); 
• სპორტული ფორმა; 
• სასტარტო ნომერი. 
 
6. დისტანციები 
ასაკი​დისტანცია 
7–8​ 250 მ 
9–10​ 500 მ 
11–12​ 1000 მ 
13–14​ 1500 მ 
15–16​ 2000 მ 
ორგანიზატორები იტოვებენ უფლებას, საჭიროების შემთხვევაში შეცვალონ დისტანციები ამინდისა 
და ტრასის პირობების გათვალისწინებით. 
 
7. შეჯიბრის ჩატარების პირობები 
7.1. შეჯიბრება ტარდება მასობრივი სტარტის ფორმატში ასაკობრივი ჯგუფების მიხედვით. 
7.2. ტრასა: 
• წინასწარ მონიშნულია; 
• აღჭურვილია მაჩვენებლებით, დროშებითა და სიგნალური ლენტებით; 
• კონტროლდება მოხალისეებისა და მსაჯების მიერ. 
7.3. ტრასის საფარი — ბუნებრივი (პარკი, სტადიონი, გადაკვეთილი რელიეფი). 
7.4. აკრძალულია: 
• დისტანციის შემოკლება; 
• მოწინააღმდეგისთვის ხელის შეშლა; 
• არასპორტული ქცევა. 
7.5. დროის დაფიქსირება ხდება: 
• ელექტრონული ქრონომეტრაჟის სისტემით 
ან 
• მსაჯთა კოლეგიის ხელის სისტემით. 
7.6. დისტანციიდან გასვლის შემთხვევაში მონაწილე ვალდებულია აცნობოს მსაჯს. 
7.7. წესების დარღვევის შემთხვევაში მსაჯთა კოლეგიას უფლება აქვს მოახდინოს 
დისკვალიფიკაცია. 
 
8. შედეგების შეჯამება 
 
8.1. ინდივიდუალური ჩათვლა 
გამარჯვებულები და პრიზიორები განისაზღვრებიან საუკეთესო დროის მიხედვით თითოეულ 
ასაკობრივ კატეგორიაში. 



 
8.2. გუნდური ჩათვლა 
8.2.1. გუნდის შედეგი განისაზღვრება მონაწილეების მიერ აღებული ჯამური ქულის მიხედვით. 
8.2.2. ქულები ირიცხება შემდეგი გზით: 
ადგილი ქულა 
1 20 
2 18 
3 16 
4 14 
5 12 
6 10 
7 8 
8 6 
9 4 
10 2 

8.2.3. ჩათვლაში მიდის სკოლის სამი საუკეთესო შედეგი ყოველ ასაკობტივ კკატეგორიაში. 
8.2.4. სკოლა, რომელიც იღებს  ქულების უდიდეს რაოდენობას ყველა კატეგორიის შედეგების 
მიხედვით, ცხადდება: 
 თბილისის სკოლების და კლუბების ჩემპიონად კროსში. 
 
8.3. ამანათი მიქსი 5x100 მეტრი  
8.3.1. ამანათი მიქსის გამარჯვებულები და პრიზიორები განისაზღვრებიან საუკეთესო დროის 
მიხედვით. 
8.3.2. ამანათი მიქსის შედეგები არ ითვლება საერთო გუნდურ ჩათვლაში. 
8.3.3. ამანათზე გუნდის ფორმირების აუცილებელი პირობები: 
- წარმოდგენილი უნდა იყოს ყველა ასაკობრივი ჯგუფი  
- გუნდის შემადგენლობაში უნდა იყოს მინიმუმ 2 გოგო. 
 
 
9. დაჯილდოება 
9.1. ჩემპიონატის ყველა მონაწილე მიიღებს უნიკალურ მედალს. 
9.2. ინდივიდუალური ჩათვლის გამარჯვებულები და პრიზიორები ჯილდოვდებიან: 
• მედლებით; 
• დიპლომებით; 
• გამარჯვებული ჯილდოვდება თასით. 
9.3. გუნდები, რომლებმაც დაიკავეს 1–3 ადგილი, ჯილდოვდებიან: 
• მედლებით; 
• დიპლომებით; 
• გამარჯვებული გუნდი ჯილდოვდება თასით. 
9.4. ამანათის 1–3 ადგილის გუნდები ჯილდოვდებიან: 
• მედლებით; 
• დიპლომებით; 
• გამარჯვებული გუნდი ჯილდოვდება თასით. 
9.5. დამატებითი ნომინაცია: 
• „საუკეთესო გულშემატკივართა გუნდი“. 
 
10. დაფინანსება 
10.1. ჩემპიონატის ორგანიზაციისა და ჩატარების ხარჯები ფინანსდება: 
• ორგანიზატორების ფინანსებით; 



• სასტარტო შენატანებით; 
• პარტნიორთა შენატანებით; 
• სპონსორული მხარდაჭერით; 
• კანონით ნებადართული სხვა წყაროებით. 
10.2. ხარჯებში შედის: 
• ტურნირის ორგანიზაცია; 
• ტრასის და სასტარტო ქალაქის არჭურვილობა; 
• მსაჯობა; 
• დაჯილდოების პროდუქცია; 
• სამედიცინო უზრუნველყოფა; 
• საინფორმაციო განათება. 
 
11. უსაფრთხოების უზრუნველყოფა 
11.1. შეჯიბრის ჩატარების ადგილზე სავალდებულოა სამედიცინო პერსონალის ყოფნა. 
11.2. ორგანიზატორები უზრუნველყოფენ  
•​ ტრასის მდგომარეობის კონტროლს; 
•​ სასმელ წყალს ფინიშზე; 
•​ მოხალისეთა და მსაჯთა ინსტრუქტაჟს; 
•​ საზოგადოებრივი უსაფრთხოების ნორმების დაცვას. 
11.3. სკოლების წარმომადგენლები პასუხს აგებენ მათი მონაწილეების დისციპლინაზე. 
 
12. განაცხადები  
12.1. განაცხადები საორგანიზაციო კომიტეტს უნდა წარედგინოს 2026 წლის 30 აპრილამდე, 
ელექტრონულ ფოსტაზე sakartvelo.stadium@series.com.   
საორგანიზაციო კომიტეტის მიერ განაცხადის დამუშავების შემდეგ, აუცილებელია 
ორგანიზატორის დადასტურების მიღება. განაცხადები უნდა იყოს დაბეჭდილი (ხელნაწერი 
განაცხადები არ მიიღება). 
12.2. განაცხადი მოიცავს: 
•  განაცხადი სკოლისგან (იხილეთ განაცხადის ფორმა); 
•  მშობლების თანხმობა (იხილეთ მშობლის თანხმობის ფორმა მონაწილეობაზე); 
12.3. საორგანიზაციო კომიტეტს უფლება აქვს არ დაუშვას მონაწილე საჭირო საბუთების 
არაარსებობის შემთხვევაში. 
12.4. ტურნირზე უფასოდ დაიშვებიან სკოლები და კლუბები, რომლებმაც მონაწილეობა მიიღეს 
Golden Fall Race 2025-ის ტურნირში: 2, 16, 54, 64, 131, 143. 
12.5. იმ სკოლებისა და კლუბებისთვის, რომლებიც არ მონაწილეობდნენ „Golden Fall Race 
2025“-ის ტურნირში, მონაწილეობა ფასიანია. საფასური თითოეული მონაწილისთვის 30 ლარია. 
12.6. სკოლებისა და კლუბების გუნდების მონაწილეობა მიქს ამანათში, რომლებიც 
დარეგისტრირებულნი არიან ჩემპიონატზე, არის უფასო. 
 
13. საინფორმაციო უზრუნველყოფა 
13.1. შეჯიბრის შედეგები ქვეყნდება ორგანიზატორების ოფიციალურ წყაროებში. 
13.2. ფოტო და  ვიდეომასალები გამოყენებული შეიძლება იყოს სასკოლო სპორტის 
პოპულარიზაციისთვის. 
13.3. შეჯიბრში მონაწილეობა ნიშნავს თანხმობას ფოტო და ვიდეომასალების გამოყენებაზე. 
 
14. დასკვნითი დებულებები 
14.1. ეს დებულება წარმოადგენს ოფიციალურ მოწვევას შეჯიბრებაზე. 
14.2. ყველა სადაო საკითხი, რომელიც გათვალისწინებული არ არის ამ დებულებით, წყდება 
საორგანიზაციო კომიტეტის მიერ. 



14.3. რეგლამენტში ცვლილებები შეიძლება შევიდეს ჩემპიონატის დაწყებამდე არაუგვიანეს 5 
დღისა. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SPRING RACE 2025 
Open Tbilisi Schools and Clubs Cross 

Country Championship 
 
1. Official Regulations Format (City Championship Level) 
Founders and Organizers 
• Championship Organizing Committee 

• Partner — Tbilisi City Hall 

• Partner — National Federation of Children and School Sport 

• Partner — Georgian State University of Sport 

• Partner — Sport for Development Georgia 

• Technical Operator — Sakartvelo Stadium Series 

 
Competition Status 



Official city championship among general education schools of Tbilisi. 

 
Participants 
Teams of c. Tbilisi schools. 

Team Composition: 

• Up to 3 participants in each age category 

• 1 school representative (coach / PE teacher) 

 

2. Project Positioning 
 
Name: 
Open Tbilisi Schools and Clubs Cross Country Championship 
 
Mission 
To create a strong school athletics tradition and build the city’s sporting identity. 

Slogan: 
“From the school start — to big victories” 

 

 

3.  Professional Scoring System 
Points are awarded in each age category as follows: 

 

Place Points 
1 20 

2 18 

3 16 

4 14 

5 12 

6 10 

7 8 

8 6 

9 4 

10 2 

The 3 best results from each school in each category are counted. 

 



Winner Determination 
The school with the highest total score across all age categories becomes: 

Tbilisi Schools Cross Country Champion 

 

Additionally, the following may be awarded: 

Relay winners (results do not count toward team standings) 

 

4. Sports Festival (to make the event city-wide) 
Activity Zones 
• Warm-up with a famous athlete 

• Autograph and photo session with well-known runners 

• Flower-decorated photo zone 

• Sport orienteering maze 

• Music 

• Host  

Partners (possible categories) 
• Sports brand (uniforms, prizes) 

• Bank (main partner) 

• Water / drinks 

• Medical partner 

• Educational projects 

Additional Formats (for content and promotion) 
• Teachers’ race 

• Parents’ race 

• Schools team relay 

 

 

REGULATIONS 
About helding 

the Open Tbilisi Schools and Clubs Cross Country Championship 
c. Tbilisi 

May 24, 2026 

 

1. General regulations 



1.1. The 1st Tbilisi Schools Cross Country Championship (hereinafter — the Championship) 

is an official city sport event among general educational schools and clubs of Tbilisi. 

1.2. These Regulation defines the goals, objectives, organization and conduct of the 

competition, participant requirements, scoring system, and award procedures. 

1.3. The Championship is held in accordance with generally accepted athletics rules 

(discipline — cross country), as well as these Regulations. 

1.4. The Championship aims to establish a sustainable school sports tradition and promote 

mass youth sports development in Tbilisi. 

 

2. Objectives of the Championship 
2.1. Promotion of athletics among school students. 

2.2. Promotion of a healthy lifestyle. 

2.3. Development of endurance, discipline, and sports culture. 

2.4. Identification of promising athletes. 

2.5. Formation of a positive image of school sports in the city. 

2.6. Establishment of a foundation for the annual organization of city and intercity 

tournaments. 

 

 

 

3. Organizers of the Competition 
3.1. Overall supervision of the preparation and conduct of the Championship is carried out by 

the Organizing Committee. 

3.2. The Organizing Committee: 

• approves the competition program; 

• forms the panel of judges; 

• ensures the safety of participants; 

• organizes the award ceremony; 

• approves the final results protocols. 

3.3. The direct management of the competition is entrusted to the Main Judging Collegium. 

3.4. The main Referee of the Championship is appointed by the Organizing Committee. 

 

4. Dates and Venue 
4.1. The Championship will be held in Tbilisi (Dendropark). 

4.2. Date: May 24, 2026. 



4.3. Competition day program: 

• Participants` registration 

• Distribution of race bibs 

• Opening ceremony 

• Races by age categories 

• Results processing 

• Award ceremony 

 

5. Participants of the Competition 
5.1. Students of general educational schools in Tbilisi, as well as representatives of sports 

clubs, are eligible to participate. 

5.2. Age of participants: 7–16 years. 

5.3. Participants are divided into the following age categories: 

• 7–8 years 

• 9–10 years 

• 11–12 years 

• 13–14 years 

• 15–16 years 

5.4. Separate rankings are established for boys and girls in each age category. 

5.5. Team composition (school/club): 

• up to 3 participants in each age category; 

• 1 official representative (teacher/coach). 

5.6. Participants must have: 

• written parental consent (see Parent Consent Form); 

• sportswear; 

• race bib. 

 

6. Distances 
Age — Distance 
7–8 years — 250 m 

9–10 years — 500 m 

11–12 years — 1000 m 

13–14 years — 1500 m 

15–16 years — 2000 m 



The organizers reserve the right to adjust distances depending on weather conditions and 

course specifics. 

 

7. Competition Helding Rules 
7.1. Competitions are held in a mass-start format by age groups. 

7.2. The road: 

• is marked in advance; 

• is indicated by signs, flags, and tape; 

• is monitored by volunteers and judges. 

7.3. The course surface is natural (cross-country terrain). 

7.4. The following are prohibited: 

• cutting the course; 

• interfering with competitors; 

• unsportsmanlike conduct. 

7.5. Timekeeping is carried out: 

• manually by the judging panel. 

7.6. If withdrawing from the race, the participant must inform a judge. 

7.7. The judging collegue has the right to disqualify a participant for rule violations. 

 

 
8. Results and Scoring 
8.1. Individual standings 
Winners and prize-winners are determined by the best time in each age category. 

 
8.2. Team standings 
8.2.1. The team result of school is determined by the total points scored by participants. 

8.2.2. Points are awarded as follows: 

 

Place Points 
1 20 

2 18 

3 16 

4 14 

5 12 

6 10 



7 8 

8 6 

9 4 

10 2 

8.2.3. The top three results from each school in every age category count toward the team 

score. 

8.2.4. The school with the highest total points across all categories is declared: 

The Cross Country Champion of Tbilisi Schools and Clubs. 
 
8.3. Mixed Relay 5×100 meters 
8.3.1. Winners and prize-winners of mixed relay are determined by the best time. 

8.3.2. Mixed relay results are not included in the overall team standings. 

8.3.3. Requirements for forming a relay team: 

- all age groups must be represented; 

- the team must include at least 2 girls. 

 

9. Awards 
9.1. All participants of the Championship receive unique medals. 

9.2. Winners and prize-winners in individual standings are awarded with: 

• medals; 

• diplomas; 

• the winner receives a trophy. 

9.3. Teams placing 1st–3rd are awarded: 

• medals; 

• diplomas; 

• the winning team receives a trophy. 

9.4. Teams placing 1st–3rd in the mixed relay are awarded with: 

• medals; 

• diplomas; 

• the winner team receives a trophy. 

9.5. Additional nomination: 

• “Best Support Team.” 

 

10. Financing 
10.1. Expenses related to the organization and conduct of the Championship are covered by: 



 • organizers’ funds; 

• entry fees; 

• partner contributions; 

• sponsorship support; 

• other sources not prohibited by law. 

10.2. Expenses include: 

• organization of the tournament; 

• preparation of the road and start city; 

• judging: 

• awards and prizes; 

• medical support; 

• information support. 

 

11. Safety Measures 
11.1. The presence of a medical stuff at the competition venue is mandatory. 

11.2. The organizers ensure: 

• monitoring of the road condition; 

• drinking water at the finish; 

• briefing of volunteers and judges; 

• compliance with public safety regulations. 

11.3. Schools representatives are responsible for the discipline of their participants. 

 

12. Applications for Participation 
12.1. Applications must be submitted to the Organizing Committee by April 30, 2026, to email 

sakartvelo.stadium@series.com . After the Organizing Committee processes your 

application, confirmation from the organizer is required. Applications must be in printed form 

(handwritten applications will not be accepted). 

12.2. The application includes: 

• application form from the school (see Application Form); 

• medical clearance and/or parental consent (see Parental Consent Form). 

12.3. The Organizing Committee reserves the right to refuse participation in the absence of 

required documents. 

12.4. Schools and clubs that participated in the Golden Fall Race 2025 tournament are 

admitted to the tournament  free: 2, 16, 54, 64, 131, 143. 



12.5. Participation for schools and clubs that did not participate in the Golden Fall Race 2025 

tournament is subject to a fee. The fee is 30 GEL per participant. 

12.6. Participation in the mixed relay for schools' and clubs' teams registered for the 

Championship, is free. 

 

13. Information Support 
13.1. Competition results will be published in the organizers’ official sources. 

13.2. Photo and video materials may be used to promote school sport. 

13.3. Participation in the competition implies consent to the use of photo and video materials. 

 

14. Final Provisions 
14.1. These Regulations constitute an official invitation to the competition. 

14.2. All disputes not covered by these Regulations shall be resolved by the Organizing 

Committee. 

14.3. Amendments to the regulations may be made no later than 5 days before the start of 

the competition. 

 

 

 

 

 

 

 

ВЕСЕННИЙ ЗАБЕГ 2025 
Открытый чемпионат школ и клубов 

Тбилиси по кроссу 
 
1.️ Официальный формат регламента (уровень городского чемпионата) 
Учредители и организаторы. 

●​ Оргкомитет чемпионата 

●​ Партнёр – Мэрия Тбилиси 

●​ Партнер – Национальная Федерация Детского и Школьного Спорта 

●​ Партнёр – Государственный Университет Спорта Грузии 

●​ Партнёр – Sport for Development 



●​ Технический оператор – Sakartvelo Stadium Series 

 

Статус соревнований. 
Официальный городской чемпионат среди общеобразовательных школ города 

Тбилиси. 
 

Участники. 
Команды школ и клубов  г. Тбилиси.​

Состав команды: 

●​ До 3 участников в каждой возрастной категории 

●​ 1 представитель школы (тренер/учитель физкультуры) 

 

2.️ Позиционирование проекта. 
Название: 
Открытый чемпионат школ т клубов Тбилиси по кроссу  
 

Миссия 
Создание сильной школьной легкоатлетической традиции и формирование спортивной 

идентичности города. 
 

Слоган: 
«От школьного старта — к большим победам» 

 

3.️ Профессиональная система командного зачёта 
В каждой возрастной категории очки начисляются по системе: 

 

Место Очки 

1 20 

2 18 

3 16 

4 14 

5 12 

6 10 

7 8 

8 6 



Место Очки 

9 4 

10 2 
 

В зачёт идут 3 лучших результата школы в каждой категории. 

 

Определение победителя 
Школа, набравшая наибольшее количество очков по сумме всех возрастов, становится: 

Чемпионом школ Тбилиси по кроссу 

Дополнительно можно выделить: 

Призеров эстафеты (результаты не идут в командный зачет) 

 

4.️ Фестиваль спорта (чтобы сделать событие городским) 
Зоны активности 

●​ Разминка с известным спортсменом 

●​ Афтограф- и фотосессия с известными бегунами 

●​ Фото-зона, декорированная цветами 

●​ Лабиринт (спортивное ориентирование) 

●​ Музыкальное сопровождение 

●​ Ведущий 

●​  

Партнёры (возможные категории) 
●​ Спортивный бренд (форма, призы) 

●​ Банк (главный партнёр) 

●​ Вода/напитки 

●​ Медицинский партнёр 

●​ Образовательные проекты 

 

Дополнительные форматы (для создания контента и популяризации) 
●​ Забег учителей 

●​ Забег родителей 

●​ Командная эстафета школ 

 

 

 



Положение о проведении​
Открытого чемпионата школ и клубов Тбилиси по кроссу 

г. Тбилиси​
24 мая 2026 год 

 

1. Общие положения 
1.1. I Чемпионат школ Тбилиси по кроссу (далее – Чемпионат) является официальным 

городским спортивным мероприятием среди общеобразовательных школ и клубов 

города Тбилиси. 

1.2. Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок организации и 

проведения соревнований, требования к участникам, систему подведения итогов и 

награждения. 

1.3. Чемпионат проводится в соответствии с общепринятыми правилами лёгкой 

атлетики (дисциплина – кросс), а также настоящим регламентом. 

1.4. Проведение Чемпионата направлено на формирование устойчивой школьной 

спортивной традиции и развитие массового детско-юношеского спорта в городе 

Тбилиси. 

 

2. Цели и задачи Чемпионата 
2.1. Популяризация лёгкой атлетики среди школьников.​

2.2. Пропаганда здорового образа жизни.​

2.3. Развитие выносливости, дисциплины и спортивной культуры.​

2.4. Выявление перспективных спортсменов.​

2.5. Формирование положительного имиджа школьного спорта в городе.​

2.6. Создание основы для ежегодного проведения городского и межгородского турнира. 

 

 

3. Организаторы соревнований 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением Чемпионата осуществляет 

Организационный комитет. 

3.2. Организационный комитет: 

●​ утверждает программу соревнований; 

●​ формирует судейскую коллегию; 

●​ обеспечивает безопасность участников; 

●​ организует награждение; 



●​ утверждает итоговые протоколы. 

3.3. Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую 

коллегию. 

3.4. Главный судья Чемпионата назначается Организационным комитетом. 

 

4. Сроки и место проведения 
4.1. Чемпионат проводится в г. Тбилиси (Дендропарк). 

4.2. Дата проведения: 24 мая 2026 г. 

4.3. Программа дня соревнований: 

●​ Регистрация участников 

●​ Выдача стартовых номеров 

●​ Торжественное открытие 

●​ Проведение забегов по возрастным категориям 

●​ Подведение итогов 

●​ Церемония награждения 

 

5. Участники соревнований 
5.1. К участию допускаются учащиеся общеобразовательных школ города Тбилиси, а 

также представители спортивных клубов. 

5.2. Возраст участников: 7–16 лет. 

5.3. Участники распределяются по следующим возрастным категориям: 

●​ 7–8 лет 

●​ 9–10 лет 

●​ 11–12 лет 

●​ 13–14 лет 

●​ 15–16 лет 

5.4. В каждой возрастной категории устанавливается раздельный зачёт среди 

мальчиков и девочек. 

5.5. Состав команды школы/клуба: 

●​ до 3 участников в каждой возрастной категории; 

●​ 1 официальный представитель (учитель/тренер). 

5.6. Участники обязаны иметь: 

●​ письменное разрешение родителей (см. Форма согласия на участие родителя); 

●​ спортивную форму; 

●​ стартовый номер. 



 

6. Дистанции 

 

Возраст 
Дистанци

я 

7–8 лет 250 м 

9–10 лет 500 м 

11–12 

лет 
1000 м 

13–14 

лет 
1500 м 

15–16 

лет 
2000 м 

Организаторы оставляют за собой право корректировки дистанций с учётом погодных 

условий и особенностей трассы. 

 

7. Условия проведения соревнований 
7.1. Соревнования проводятся в формате массового старта по возрастным группам. 

7.2. Трасса: 

●​ размечается заранее; 

●​ обозначается указателями, флажками, сигнальной лентой; 

●​ контролируется волонтёрами и судьями. 

7.3. Покрытие трассы — естественное (пересечённая местность). 

7.4. Запрещается: 

●​ сокращение дистанции; 

●​ создание помех соперникам; 

●​ неспортивное поведение. 

7.5. Фиксация времени осуществляется: 

●​ ручной системой судейской коллегии. 

7.6. При сходе с дистанции участник обязан уведомить судью. 

7.7. Судейская коллегия имеет право дисквалифицировать участника за нарушение 

правил. 

 

8. Подведение итогов 
8.1. Индивидуальный зачёт 



Победители и призёры определяются по лучшему времени в каждой возрастной 

категории. 
 

8.2. Командный зачёт 
8.2.1. Командный результат школы определяется по сумме очков, набранных 

участниками. 

8.2.2. Очки начисляются следующим образом: 
 

Место Очки 

1 20 

2 18 

3 16 

4 14 

5 12 

6 10 

7 8 

8 6 

9 4 

10 2 

 

8.2.3. В зачёт идут три лучших результата школы в каждой возрастной категории. 

8.2.4. Школа, набравшая наибольшее количество очков по итогам всех категорий, 
объявляется: 
Чемпионом школ и клубов Тбилиси по кроссу.  
 

8.3. Эстафета микс 5х100 метров 
8.3.1. Победители и призёры эстафеты микс определяются по лучшему времени. 

8.3.2 Результаты эстафеты микс не учитываются в общем командном зачете. 

8.3.3 Обязательные условия формирования команды на эстафету: 

- должны быть предсьтавлены все возрастные группы 

- в составе команды должно быть минимум 2 девочки. 

 

9. Награждение 
9.1. Все участники Чемпионата получают уникальные медали. 

9.2. Победители и призёры в индивидуальном зачёте награждаются: 



●​ медалями; 

●​ дипломами; 

●​ победитель награждается кубком. 

9.3. Команды, занявшие 1–3 место, награждаются: 

●​ медалями; 

●​ дипломами; 

●​ команда-победитель награждается кубком. 

9.4. Команды, занявшие 1-3 место в эстафете микс награждаются: 

●​ медалями; 

●​ дипломами; 

●​ команда-победитель награждается кубком. 

 

9.5. Дополнительная номинация: 

●​ «Лучшая команда поддержки». 

 

10. Финансирование 
10.1. Расходы, связанные с организацией и проведением Чемпионата, осуществляются 

за счёт: 

●​ средств организаторов; 

●​ стартовых взносов; 

●​ партнёрских взносов; 

●​ спонсорской поддержки; 

●​ иных источников, не запрещённых законодательством. 

●​  

10.2. Расходы включают: 

●​ организацию турнира; 

●​ оборудование трассы и стартового городка; 

●​ судейство; 

●​ наградную продукцию; 

●​ медицинское обеспечение; 

●​ информационное сопровождение. 

 

11. Обеспечение безопасности 
11.1. На месте проведения соревнований обязательно присутствие медицинского 

работника. 



11.2. Организаторы обеспечивают: 

●​ контроль состояния трассы; 

●​ питьевую воду на финише; 

●​ инструктаж волонтёров и судей; 

●​ соблюдение норм общественной безопасности. 

11.3. Представители школ несут ответственность за дисциплину своих участников. 

 

12. Заявки на участие 
12.1. Заявки подаются в Оргкомитет до 30 апреля 2026 г. на электронную почту 

sakartvelo.stadium@series.com .  После обработки заявки Оргкомитетом обязательно 

получение подтверждения от организатора. Заявки должны быть в напечатанном виде 

(заявки в рукописной форме не принимаются). 

12.2. Заявка включает в себя: 

●​ заявка от школы (см. Форма заявки); 

●​ разрешение родителей (см. Форма согласия на участие родителя); 

12.3. Оргкомитет вправе отказать в допуске при отсутствии необходимых документов. 

12.4. Школы и клубы, принявшие участие в турнире Golden Fall Race 2025, допускаются 

до турнира бесплатно: 2, 16, 54, 64, 131, 143. 

12.5. Участие для школ и клубов, не принимавших участие в турнире Golden Fall Race 

2025, явялется платным. Плата составляет 30 лари за одного участника.  

12.6. Участие школьных и клубных команд в эстафете микс, зарегистрированных на 

Чемпионат, является бесплатным. 
 
 
 

13. Информационное сопровождение 
13.1. Результаты соревнований публикуются в официальных источниках организаторов. 

13.2. Фото- и видеоматериалы могут использоваться для популяризации школьного 

спорта. 

13.3. Участие в соревнованиях означает согласие на использование фото- и 

видеоматериалов. 

 

14. Заключительные положения 
14.1. Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования. 

14.2. Все спорные вопросы, не предусмотренные настоящим Положением, решаются 

Организационным комитетом. 



14.3. Изменения в регламент могут быть внесены не позднее чем за 5 дней до начала 

соревнований. 


